I Arbetsanvisningar

Platta pa mark
Allmanna rad

Betongplattan maste skyddas genom:

. Lampligt dagvattensystem
. Marklutning

. Dréanering

. Kapillarbrytande lager

. Véarmeisolering

. Tjalisolering

Under platta pa mark kan féljande isolerprodukter an-
vandas:

o XPS-cellplast, STYROFOAM™
. EPS-cellplast, Styrolit Isolerskiva S8o
Forarbete

Det ar viktigt med noggrant forarbete. Schakta av
marken till anvisat grundlaggningsdjup. Betong ar
kapillarsugande material. Darfor bor man inte lita till
enbart ett skyddande skikt. En kombination av varme-
isolering och makadam ar nodvandig. Ett kapillarbryt-
ande skikt placeras under betongplattan for att hindra
att markfukt sugs upp. Skiktet bestar som regel av
minst 150 mm makadam, fraktion 8-16 eller 16-12, som
komprimeras val.

OBS! Det ar viktigt att makadamen &r ren. Den far inte
innehalla sma mangder finkornigt material. Placera en
geotextilduk, som ett filter mellan mark och makadam,
om det finns risk att finkorniga jordpartiklar tranger in
och férsamrar den dranerande funktionen. De finkorn-
iga jordarterna bestar huvudsakligen av fraktionerna
lera, silt och fin sand. Varmeisoleringen ar dven ett kap-
illarbrytande skikt och darmed en dubbel sdkerhet. Den
minskar dessutom varmeforlusterna fran grunden.

Rad vid laggning av isolering

Under byggskedet utsatts isoleringen for stort slitage
genom att man gar pa den, ldgger ut armering och
gjuter betong pa den. Ett bra sétt att skydda isoleringen
ar att lagga ut gangbryggor.

Varmeisolering bor laggas sa att fyra horn inte mots.
Den basta laggningsmetoden ar tva eller tre skikt iso-
lering med forskjutna skarvar. Laggs bara ett lager finns
risk att isolerskivorna glider isar och onddiga kold-
bryggor uppstar.
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Drénering och aterfylinad

Nar det regnar rinner vattnet igenom det kapillarbry-
tande lagret runt husgrunden och detta lager kan fyllas
med vatten och utsatta grunden for fuktpaverkan. Om
underliggande jordlager inte ar lika genomslappligt ar
det viktigt med draneringsror runt hela huset.

Draneringsroren bor ha en invandig diameter pa minst
70 mm och en lutning pa minst 1:200 (1 cm pa 2 meter).
Roren laggs normalt utanfoér husgrunden i botten av
draneringslagret, dock med minst 5o mm badd under
roret. Underkant pa draneringsroret bor vara minst 150
mm lagre an husgrunden. Av stabilitetsskal bor roret
placeras utanfor grundsulans kant med slantlutning pa
1:2. Kringfyllnad gors runt réret med minst 100 mm dra-
nerande lager. For att forhindra att fint jordmaterial
tranger in i draneringslagret rekommenderar vi en geo-
textilduk mellan draneringslagret och befintligt jord-
material.

Det &r viktigt med marklutning frdn husgrunden. Ater-
fyll s att marken lutar 1:20 inom tre meters avstand
fran husgrunden.Ta hansyn till sattningar vid markpla-
nering och anslut stupréren till dagvattenledningen.

~~markisolering
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